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八天の里

発行

岩手県北上市更木34－320－1

特別養護老人ホーム八天の里

℡0197－66－6000 Fax0197－66－6200

八天の里デイサービスセンター

八天の里在宅介護支援センター

℡0197－66－6500 Fax 0197-66-6200

グループホームさらき

℡0197－66－6512 Fax0197－66－6516

傘みでだな

こんなに大きく育ったフ

キ。アニメの世界の様で

すね

大切に使わせていただきます

更木小学校卒業生よりいただきました

３月 ６年生を中心とし

た資源回収活動の収益金で

「車椅子」をいただきまし

た。今年は、足や肘をおく

所等が可動式になっている

車椅子です。

ありがとうございました。

そして、遅くなりましたが。

中学校になっても頑張って

下さいね。
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3月・4月・5月・6月 順不同

＜寄附＞

匿名 10万円

＜寄贈＞

更木小学校様 車椅子

後藤文芳様 紙オムツ

ＮＰО法人 あすの黒岩を築く会様 雑巾

匿名 紙オムツ等

＜ボランティア＞

福地実栄様 生け花サークル

民舞踊江釣子会様 民謡と踊り

編集後記

今年もあっという間に7月になりました。

年齢と共に、月日が流れるのが早くなると

教わりました。毎年、切々と感じます。

コロナが５類となりましたが、まだまだ

気を緩めずに、感染予防に努める毎日。

ボランティアさんにドンドンいらして

ほしい所ですが…。

皆さんも、体調には充分に気を付けて

お過ごし下さい。

千田

新人紹介 3月4月5月に入職した職員をご紹介。どうぞ宜しくお願い致します！！

質問項目 ①名前・職種 ②配属先 ③資格 ④趣味 ⑤目標

①髙橋介護員

②ホーム介護課

③介護福祉士

④旅行・海釣り

⑤立派な

介護福祉士

①八重樫

管理栄養士

②ホーム生活

相談課

③管理栄養士

④韓国ドラマを観

ること

⑤信頼される

管理栄養士

①村山介護員

②ホーム介護課

③介護福祉士

④海釣り

⑤早く仕事を覚え

て、これからも

入居者さんに安

全に楽しく過ご

せる様にして

いきたい。

①佐々木介護員

②ホーム介護課

③介護福祉士

④音楽鑑賞

⑤みんなから

信頼される

介護職員に

なりたい。

①菊池介護員

②デイサービス課

③実務者研修

④旅行・映画鑑賞

⑤介護福祉士の

資格をとる事

①中田介護員

②グループ

ホーム課

③介護福祉士

④息子の

スポーツ観戦

⑤料理になれる！

面会について

御家族には既にお手紙にて伝えてますが、面会

について改めてお知らせします。ご理解とご協力

をお願い致します。

完全予約制で飛沫防止対策（フェースシールド

着用）を講じた上で面会していただきます。

日程 ：基本的には平日のみ（土・日に

ついてはご相談下さい）

時間 ：10分～15分程度

人数 ：1～3人。4人以上は2人～3人に

分かれていただきます。

使い捨てフェースシールドは施設で準備しています

(有料）
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デイ サービス

レクリエーション

週替わりに様々なレク活動を

行なっています。牛乳パックタワ

ーや魚釣りなど、職員が工夫し

て手作りしています。ゲーム中

は真剣な表情だったり、笑顔や

笑い声で毎回盛り上がってます。

ランチ会 4月

デイサービス初のランチ会を

開催しました。さらきの里様

の【お花見弁当】を皆さん「美

味しい」と召し上がっていました。

慰問 6月

３年ぶりの慰問が実現し

ました。いらして頂いた後

藤先生も３年前と変わらず、

嬉しくなりました。

利用者の皆さんは自然と

拍手や手拍子が湧き上がり

ます。楽しかったですね！！
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グループホーム

北上市立博物館へ 3月

北上市立博物館へ、常設展示と企画展の「春の人形展」を見学。花巻人形・古今雛などの展示物を

「お雛様だー！！」とじっくり見て回りました。

常設展示では釣鐘を鳴らす体験や音と映像で展示を楽しむもの、身近な八天遺跡の出土品等ゆっくり

見学しました。

豆まき 2月

手持ちの豆が無くなると

床に散らばった豆を拾い、

また投げるという元気な入

居者さんでした。きっとい

ろんな鬼がグループホーム

さらきから逃げ出したと思

います。

ラ
ン
チ
会

自
然
と
笑
顔
が
溢
れ
ま
す

５
月
、
数
年
ぶ
り
入
居
者
さ
ん
と
外
食
に
行
く
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
良
い
気
分
転
換
に
な
っ
て
い
ま
す
。
「
あ
れ
に
し
よ
う

か…

？
」
「
こ
れ
に
し
よ
う
か…

？
」
メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
る
の

に
か
な
り
時
間
か
か
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
幸
せ
な
時
間
で
す
。

皆
さ
ん
、
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
片
付
け
の
お
手
伝
い
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！


