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八天の里
発行

北上市更木３４－３２０－１

特別養護老人ホーム八天の里

八天の里デイサービスセンター

TEL0197-66-6500

八天の里在宅介護支援センター

TEL0197-66-6000 FAX0197-66-6200

グループホームさらき

TEL0197-66-6512 FAX0197-66-6516

第213号 オアシス 令和2年4月10日

１面：グループホーム「元気いっぱい」
２面：ホーム「穏やかな時間」「あれこれ」
３面：デイ「白熱レク活動」「おいくつだと思いま
すか？」「読み聞かせ」「お仕事？？です！！！」
４面：「新型コロナウイルス感染予防対策」

「まごころ」「編集後記」

グループホーム

草津節♨

２月下旬からの面会制限により、ご家族の皆さんにはご心配とご不便をお掛けしております。ホームと

グループホームの入居者の皆さんは景色の移り変わりを感じながら元気に過ごされています。

一日でも早く、ご家族とボランティアさんとの賑やかな時間が戻りますように！！

元気いっぱい
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Ｒ1年12月、R2年1月2月3月順不同

〈ボランティア〉

・吉田良子様（書道サークル）、福地実栄様（生け花サークル）

・北上合唱アカデミー様（歌唱サークル）、ＭＯＡ様（生け花サークル）

・アロマハンドマッサージ様 ・専修大学北上福祉教育専門学校様

・北上市赤十字奉仕団様（裁縫）

〈寄付金〉

千田キヨ様

〈寄贈〉

匿名 ベッド４台 ・更木小学校 車いす2台 ・匿名 もち米

菅孝志様 もち米 ・藤本金樹様 紙おむつ

〈慰問〉

更木幼稚園様（お遊戯・踊り） 民舞踊江釣子会様（歌・踊り）

よしみとそのいちみ様 （歌・踊り）・なめしだ太郎（松岡春市）様

末日聖徒キリスト教会様（クリスマス会）

編集後記

４月になり春本番が

やってきて、桜の開

花も楽しみです。テ

レビでは、世界的に

大変はニュースが流

れていますが、早く

落ち着いてほしいで

すね。

「いつも通りの生活」

の大切さを実感する

毎日です。

（千田）

第213号 オアシス 令和2年４月10日

新型コロナウイルス等感染予防対策

八天の里拠点では、新型コロナウイルス等感染予防対策として面会制限を行い以下の事に取り組んでいます。

〇 職員について

１、出勤前に自宅で検温する。

２、発熱や体調に異変を覚えた場合には、仕事を休み、外出を控える

３、職員玄関で、手指の消毒をしてから施設に入る。

４、入居者を守る為、勤務中はマスクを使用する。

◎ 県外へ出かけたり、県外から来客があった場合は上司に報告する。

◎ 不要不急の外出は控える。

〇 入居者について

１、緊急時以外の受診は控え、受診の有無は医師に相談し適切に対応します。

２、日々の健康状態を把握し感染が疑われる時は、医師の指示を受け迅速に対応します。

〇 利用者について（デイサービス・ショートステイ）

１．利用前には検温し、37.5度あった場合は利用を控えていただきます

２、県外の人との接触やご家族の体調をお聞きし、利用を控えていただく場合もあります。

その他にも、状況に応じた対応しております。これからも感染症を施設に持ち込まない様、予防を

徹底して参ります。ご家族や利用者・関係者の皆さまにご不便やご迷惑をお掛けしますが、ご理解と

ご協力を宜しくお願い致します。
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第213号 オアシス 令和2年4月10日

ホーム・ショート

あれこれ
何気ない生活の中の出来事をご紹介

上着を頭からすっぽり。

朝日が眩しかった様です。

食器のタワー完成！！

穏やかな時間

普段は、ボランティアさんや慰問の皆さんとの賑や

かな時間を過ごしていましたが、現在、受け入れ制限

しております。

入居者さんの楽しみのある生活を維持する為、リハ

ビリを兼ねた遊びや、急遽、結成された「八天の里コー

ラス隊」の皆さんのよる「おめでとうたんじょび♪♪」

の披露等、様々な活動をしております。

施設の中では、穏やかな時間が流れています。元の

様な賑やかな生活が戻ってくるのを楽しみに、みんな

で元気に乗り越えたいですね！！
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第213号 令和2年4月10日

白熱のレク活動

おいくつだと思いますか

デイサービス

デイサービスでは週替わりでレク活動を行っています。毎回笑いが絶えません

読み聞かせ

利用者さんに

本を読んでいた

だきました。

流暢な話方で

みんな聞き入っ

てしまいました。

正解は１０１歳です。

デイサービスで最高齢の

伊藤様。長生きの秘訣を

お聞きすると「何にもな

いねえ」と答えて下さい

ました。

お仕事？？です！！！ クリスマス会や新年会では、皆さんに楽しんで頂きたく企画し

練習して披露しました。みんな仕事を忘れて楽しんでいるかも…

ＫТＳの学生さんと一緒に踊っ

た「パプリカ」」大成功！！

ホーム


